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Sesión Científica Conmemorativa

Para poder asistir telemáticamente a la sesión 
deberá unirse a la reunión de Zoom:

Pulse aquí:

ID de reunión: 462 960 6137
Código de acceso: 001734
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https://www.ranm.tv/index.php/channel/5/en-directo/

https://us02web.zoom.us/j/4629606137?pwd=Wk10N2EvVHNkQ3pKTEl4OWVic2JEUT09


Introducción

El 31 de marzo de 1941, el Dr. Saul Hertz realizó el 
primer tratamiento de un cáncer de tiroides con 131I, tras 
demostrar previamente en imágenes la captación de di-
cho radioisótopo en el tumor. Este hecho significó la lle-
gada de la teragnosis y, por la misma razón, en esa fecha 
se celebra el Día Mundial de la Teragnosis.

Teragnosis es un término compuesto de dos partes 
que se podrían traducir del griego por “terapia basa-
da en el diagnóstico”. Se fundamenta, por tanto, en la 
administración de moléculas marcadas con isótopos ra-
diactivos emisores alfa o beta, que se unen específica-
mente a blancos o dianas presentes en los tumores con 
la finalidad de destruirlos por irradiación. Previamente, 
es necesario demostrar la presencia de dichas dianas o 
blancos en el tumor mediante imágenes de tomografía 
por emisión de positrones (PET). Por tanto, en teragnosis 
“tratamos lo que vemos”.

Desde la primera aplicación del Dr. Hertz en 1941 se 
abre un largo paréntesis, pues hasta 1994 no se produ-
cen aprobaciones teragnósticas en situaciones puntuales 
en tumores neuroendocrinos, y hasta 2021 en cáncer de 
próstata.

En la actualidad, se están realizando numerosos en-
sayos clínicos en nuevas situaciones de los tumores ya 
citados y en prácticamente todos los tipos de tumores. 
Se espera que la teragnosis llegue a ser en los próximos 
años una técnica disruptiva y dominante entre las técni-
cas de tratamiento oncológico mediante radiaciones. Se 
habla de inversiones en teragnosis de la industria farma-
céutica valoradas en miles de millones de euros. 
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